LE DIMANCHE 7 SEPTEMBRE 2025 Club OrcﬁgE?V2¥

REGLEMENT ET CONSIGNES DE SECURITE
Le Run&Bike est une course en alternance par équipe de deux, composée Le PACBO a ORCHIES
d’un coureur a pied (le runner) et d'un coureur en VTT (le biker) a allure libre
et sans classement. Le port d’un casque homologué, coque rigide et
sanglée, est obligatoire pour les 2 coéquipiers, pour toute la durée Dés 8h30
de la course. Les changements entre équipiers sont libres. Les deux
équipiers doivent obligatoirement passer ensemble la ligne darrivée. Le
dossard fourni par les organisateurs doit étre apparent sur la poitrine des
participants. Les parcours alternent routes et chemins. lls ne présentent pas
de difficultés techniques particulieres afin de s'ouvrir au plus grand nombre.
Le tracé des parcours emprunte et/ou croise des routes ouvertes a la
circulation automobile.

Tous les participants s’engagent a :

- Respecter le Code de la Route

- Respecter le fléchage et le balisage des parcours.

- Respecter la nature et les sites traversés.

- Ne pas jeter de détritus sur les parcours.

- Se munir d'un vélo en bon état de fonctionnement, et adapter a la
pratique du VTT. Lutilisation de VTT a assistance électrique n’est pas
autorisée.

- Porter assistance ou prévenir au plus vite I'organisation (signaleurs
ou poste de secours) en cas d'accident d’un participant a la course. (Un
dispositif de secours est

mis en place pour pouvoir intervenir au plus vite.)

- Prendre une assurance en responsabilité civile. (et en complément,
chaque participant peut avoir souscrit une assurance multirisque
accident de la vie)

Chaque participant atteste sur I’honneur étre en condition 10h30 a 11h30
physique suffisante pour effectuer le parcours qu’il a choisi
et avoir pris connaissance du parcours et des consignes de 12h30

sécurité.

Le Rotary Club Orchies Pévéle et ses représentants déclinent
toute responsabilité :

- En cas de vol ou de perte de matériel durant la randonnée.

- En cas d'accident, avant, pendant ou aprés la randonnée, sur les
parcours ou aux abords.

Les organisateurs se réservent le droit :

- De modifier le parcours de fagon ponctuelle, pour des raisons de
sécurité, météorologiques, chasse, travaux, obstacles dangereux,
etc....

- D'annuler I'événement, en cas de force majeur (alerte météo,
attentat, épidémie, etc....) L’ensemble des bénéfices seront

reversés a I’association Rock’N Roses
Chaque participant autorise I'organisation du Family Run &Bike a

utiliser toutes les images dans lesquelles il pourrait étre identifié.



